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        COMMUNIQUE DE PRESSE 

 

Samedi 6 juin 2009 : Journée portes ouvertes au Voi sins BMX Club 
 
Une journée de découverte du BMX, ouverte à tous  
 
A l’occasion de la Fête du vélo , le club de BMX de Voisins-le-Bretonneux ouvre ses 

portes le Samedi 6 Juin 2009, de 14h à 17h . La piste est située rue de la Remise, 

en face du collègue Champollion. 

L’objectif de la journée est de faire découvrir la pratique du BMX au plus grand 

nombre. 

Petits et grands pourront s’initier sur place , vélo et casque intégral seront mis à leur 

disposition pour l’occasion (si possible, apporter des gants, revêtir un pantalon et un 

vêtement à manches longues). 

Les participants pourront également assister à des démonstrations  de « races » 

toutes les 30 minutes. 

 

Le BMX, qu’est ce que c’est ?  

Le BMX compte en France 12 000 licenciés , garçons et filles de tous âges. 

Egalement appelé Bicross, le BMX est un sport très spectaculaire  dont le principe 

est de parcourir sur un petit vélo (roues de 20 pouces ou 24 pouces) une piste 

d’environ 350 mètres parsemée d’obstacles variés et de virages relevés, au cours 

d’une « race » (course) contre 7 autres pilotes . 

Depuis 2008, le BMX est une discipline olympique et la France a marqué l’histoire de 

ce sport avec sa première championne olympique , Anne-Caroline Chausson.  

Le Voisins BMX Club  figure parmi les clubs les plus importants en France avec 

cette année 145 licenciés .  
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