BN Le Vieinois bicross club (VCB)
afiche d’excellents résultats dans
toutes les catégories, des pupilles
aux vétérans. Temoignages, palmarés
a Uappui, de Rémi Mantion, 11 ans,
et d’Americo de Matos, 42 ans.

ndréa Gautret, Benjamin Ollivier, Nicolas Iglesias,
Mathieu Portero... Autant de spécialistes de bicross

qui, grice a leurs titres départementaux et régionaux, =
portent haut les couleurs du club vicinois (VBC). Mais, =

parmi les 120 licenciés du club (80 % sont saint-quenti- -

nois), trois pilotes se détachent par leur participation a des
finales internationales: Rémi Mantion en benjamins, Chris-
tophe Frérot en juniors, et Americo de Matos en vétérans.
Agés de |1 2 42 ans, ils sont le parfait reflet d’un club qui
réussit sportivement dans toutes les tranches d'age, de 6 a
45 ans, grace 4 de nombreux échanges intergénérationnels.

Du haut de ses || ans, Rémi Mantion compte a son actif,
entre autres, une 3° place au challenge mondial 2002, I'équi-
valent du championnat du monde,au Brésil. Passionné de vélo
— sauf sur route, car « il [lui] faut des bosses! » —, il découvre
le bicross en 1997 par l'intermédiaire de son pére, Philippe,
le président duVBC. Il montre rapidement ses talents et prend
la 7¢ place du challenge européen,en 1999. Mais ses meilleurs
résultats, Rémi les obtient par la suite, avec pour entraineur
Americo de Matos.

Le rapport de cause a effet? Si Rémi considére que « le bicross

est un sport ot il faut trouver ses propres sensations », les conseils
de 'expérimenté pilote franco-portugais, 2¢ du challenge mon-
dial en 2000, ont stirement influé sur les performances du
jeune Vicinois. « Généralement, les enfants m’aiment bien, car
Jinsiste avec eux sur importance du travail psychologique, confie
le champion. Je les aide a se surpasser sur certains passages.
Ensuite, ils redemandent sans arrét des conseils. Pour moi, trans-
mettre mon savoir est un réel plaisir. »

Un savoir qu'Americo n'a développé qu’a plus de 20 ans,
quand ce sportif émérite découvre le bicross a 'occasion
d'une animation au centre de loisirs de Bonniéres (78). Aujour-
d’hui, le Saint-Quentinois enseigne quelques heures par semai-
ne aux plus jeunes du VBC. Il aime ce club, créé en 1986, et
cette piste vicinoise « belle et fermée, donc préservée des dégdts
des motos ». A 42 ans, cet ouvrier 2 Renault-Flins a conservé
sa forme gréce a une hygiéne de vie qu'il tente aussi d’incul-
quer aux générations suivantes, et court pour le plaisir, méme
s'il aimerait « récupérer des titres et rester en haut de l'affiche
internationale encore deux ou trois ans ».

Avec un chef de file aussi passionné que motivé, le VBC peut

envisager I'avenir en toute confiance.
B Arnaud Thomelin

VBC - Philippe Mantion - T€él.: 01 3057 09 84.

Un master national de BMX en mai
Le VBC orgamise les 3 et 4 mai 2003 un master de
BMX (autre nom du bicross), compétition nationale
de haut nivecau comptant pour le challenge natio-
nal et pour la qualification aux challenges européen
et mondial.




